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En la Fundación Arzobispo Miguel Roca – Proyecto Hombre Valencia
entendemos los datos de una forma muy especial: no son solo cifras, son
historias de vida que reflejan el impacto real que tiene nuestro
acompañamiento en las personas y en sus familias. 
A lo largo de 2025 hemos seguido adaptándonos a nuevas realidades
sociales y a cómo evolucionan las conductas adictivas, sin perder de vista
lo más importante: estar al lado de las personas. 
Trabajamos desde un modelo de atención integral que busca no solo la
recuperación, sino también el crecimiento personal, la integración social y
laboral, y el fortalecimiento de las redes de apoyo que tanto sostienen en
los momentos difíciles.
Detrás de los datos de esta memoria hay mucho más que números: hay
esfuerzo, dedicación y compromiso de profesionales y voluntariado que
creen profundamente en las personas y en su capacidad de cambiar y
reconstruir sus vidas. Pero también están los nombres de quienes, desde
la confianza, han decidido dar un paso adelante y acudir a nosotros en
busca de ayuda. 
Durante este año hemos acompañado a más de 1089 personas en sus
procesos de tratamiento, prevención e inserción, con programas que
abarcan desde la primera acogida hasta los recursos residenciales y el
ámbito penitenciario. Y, como siempre, las familias han tenido un papel
fundamental: su implicación sigue siendo clave, como demuestra la
participación de más de 1096 familiares en los distintos programas.
Los datos también nos hablan de la realidad que viven muchas de las
personas a las que acompañamos: situaciones de vulnerabilidad donde el
53% llega con deudas y casi la mitad se encuentra en desempleo. Esto nos
recuerda que las adicciones rara vez vienen solas; forman parte de
realidades complejas que necesitan respuestas igualmente integrales y
humanas.
Precisamente por eso, analizamos estos datos con atención: nos ayudan a
comprender mejor las necesidades, a detectar nuevas tendencias y a
seguir mejorando nuestra intervención para dar respuestas cada vez más
ajustadas y eficaces.
Nada de esto sería posible sin una red de apoyo amplia y comprometida:
administraciones públicas, entidades colaboradoras, empresas y tantas
personas que confían en nuestra labor. Gracias a ellas podemos seguir
ofreciendo un acompañamiento de calidad, profesional, pero sobre todo
cercano.
Esta memoria es también un ejercicio de transparencia, pero, sobre todo,
es una forma de compartir el camino recorrido. Un camino que no
hacemos solos: está lleno de retos, aprendizajes y, especialmente, de
nuevas oportunidades para todas las personas a las que acompañamos.

AURORA ARANDA HERAS

PRESIDENTA

“Es una forma de compartir el
camino recorrido. Un camino que
no hacemos solos: está lleno de
retos, aprendizajes y,
especialmente, de nuevas
oportunidades para todas las
personas a las que
acompañamos.”
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Vocales  

 Concepción Silvestre Blanch    

 Luis Enrique Calero Ramón

 Juan Jose Llacer Albert      

 Jose Mª Taberner Andrés

 María Garrigues García

 Agustín Alcayde Pardo

Administrador        
Vicente Lozano Gandia

FUNDACIÓN
PATRONATO

La Fundación Arzobispo Miguel Roca  es una entidad sin ánimo de lucro que nació el   15 de

Diciembre de 1985 con el nombre de Centre Valencià de Solidaritat y fue el primer Proyecto

Hombre  en la Comunidad Valenciana. Nació gracias al impulso de  Cáritas Diocesana de Valencia  y

fue en 1995 cuando se constituye la Fundación.

La Fundación ha ido adaptando sus servicios y equipos a las nuevas necesidades sociales, a la

aparición de nuevas formas de exclusión social, y a la evolución en el mundo de las adicciones.

Nuestra intervención va dirigida a la prevención y tratamiento de personas con problemas de

adicción a sustancias y/o adicciones comportamentales y sus familias. Formamos parte de la

Asociación Proyecto Hombre,  de  ámbito  estatal,  junto  con  otras  28  entidades promotoras de

Proyecto Hombre.
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Presidenta
Aurora Ar anda Heras

PATRONATO

Secretaria   
Belén Lado Monserrat
    

Director
Vicent S.  Andrés Martínez



HUMANISMO                      SOLIDARIDAD 

 INNOVACIÓN                   ESPÍRITU DE MEJORA

 ESPERANZA

PROFESIONALIDAD 

TRANSPARENCIA  

         V I S I Ó N

Organización social referente en el ámbito de las adicciones, que

trabaja en red con otras entidades y administraciones públicas para

mejorar la prevención y los tratamientos para personas con conductas

adictivas. Desarrolla servicios de calidad y profesionalidad

potenciando el voluntariado y que impulsa nuevos servicios que den

respuesta a las demandas sociales emergentes.

La Fundación esta alineada con los objetivos ODS siguientes:

         M I S I Ó N

Promover el desarrollo personal, la integración social y laboral de las

personas y sus familias afectadas por problemáticas derivadas de

conductas adictivas, priorizando a las personas más desfavorecidas,

proporcionando una estructura de acogida y acompañamiento que

aborde la prevención, el tratamiento, la investigación y la

sensibilización social desde un modelo biopsicosocial.

Proyecto Hombre Valencia 2025 |  06

V A L O R E S

 HONESTIDAD

 COMPROMISO 

FUNDACIÓN 
MISIÓN VISIÓN VALORES



02
EL EQUIPO



El equipo de la Fundación está formado por 59 profesionales, 134 personas voluntarias y 37

personas en prácticas, centrados en las personas, defendemos la dignidad de la persona, a la que

consideramos el centro de nuestra acción. Reconocemos sus capacidades, impulsamos sus

potencialidades y promovemos su integración y desarrollo.

134
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NUESTRO EQUIPO

58%42%

PERSONAS
VOLUNTARIAS

37

PERSONAS
CONTRATADAS

PERSONAS
EN PRACTICAS

67%33%

76%24%

59

Creemos en el potencial de las personas para cambiar y crecer



Este año nos ha dejado Luis Enrique Calero voluntario y patrono de la fundación, una persona

excepcional que realizo su voluntariado durante más de seis años en Proyecto, gracias por todo

lo vivido y aprendido a tú lado. 

VOLUNTARIADO

Somos una de las Fundaciones impulsadas desde Caritas Diocesana, por ello el itinerario de

incorporación del voluntariado se inicia con una entrevista personal y el curso básico de

Caritas. El segundo paso es su incorporación a Proyecto, acogiendo a la persona con una

entrevista personal e inicia un proceso de integración donde alterna su tarea con una

formación permanente.

Desde la Fundación se concibe el voluntariado como agente de transformación social y un

modelo de referencia. 

El voluntariado acompaña a la persona en su situación vital, desde un compromiso con el/la

otro/a, con alegría, autenticidad, respeto y partiendo de la aceptación incondicional. 
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Comunidad Intrapenitenciaria

Centros de día

Grupos autoayuda familias

Apoyo a la entidad

38%

12%

8%

10%

PERSONAS VOLUNTARIAS POR PROGRAMAPERSONAS VOLUNTARIAS POR EDAD

Comunidad terapéutica

32%

18-25 26-45 46-65

16%

39%

7%

+65

39%

“La muerte no es más que un
regreso a casa”
Mª Teresa de Calcuta



RE-CONOCIÉNDO-NOS
Volutantariado

Continuamos con el espacio RE-CONOCIÉNDO-NOS, que nos brinda la oportunidad de

conocer y re-conocer la labor de las personas voluntarias que colaboran en Proyecto Hombre

Valencia, agradeciendo a nuestro voluntario José Antonio Vega el tiempo y cuidado que dedica

a cada uno de los entrevistados.
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03
NUESTROS
PROGRAMAS
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Inserción 
Socio-laboral 

Recuperación y 
tratamiento

Prevención y 
Acogida

Trabajo en red para la
inserción laboral, mejora

de la empleabilidad y
acompañamiento en la
búsqueda de empleo e

integración familiar y social.

Abordaje individual y
grupal atendiendo a los

contextos famliares y
sociales.

Intervención temprana en
contextos vulnerables 

y de riesgo.
Evaluación personalizada

y creación de entornos
seguros para el primer

contacto.



PROGRAMAS TRATAMIENTO AMBULATORIO

421

297
USUARIOS

FAMILIAS

CENTRO DE DÍA VALENCIA
CENTRO DE DÍA GANDIA
CENTRO DE DÍA ONTINYENT

199  INFORMACIONES
A USUARIOS/AS

57  INFORMACIONES
FAMILIARES

645 ENTREVISTAS DE
DIAGNOSTICO

COMUNIDAD TERAPÉUTICA I
COMUNIDAD TERAPÉUTICA II

187
234 
PERSONAS

FAMILIARES

115
170 

PERSONAS

FAMILIARES

PERSONAS QUE HAN
REALIZADO PROGRAMA 

FAMILIARES ATENDIDOS
EN PROGRAMA 

79%

PROGRAMAS DE TRATAMIENTO
ADULTOS
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 SERVICIO ACOGIDA 
Y ASESORAMIENTO

901
PERSONAS

PROGRAMAS TRATAMIENTO AMBULATORIO

416
437

PERSONAS

FAMILIARES

CENTRO DE DÍA VALENCIA

CENTRO DE DÍA GANDIA

CENTRO DE DÍA ONTINYENT

COMUNIDAD TERAPÉUTICA

PROGRAMA CATA TARDES

VIVIENDA DE APOYO

VIVIENDA DE REINSERCIÓN

65
78  

PERSONAS

FAMILIARES

3
PERSONAS

884791
PERSONAS FAMILIARES

21% 66%34%

COMUNIDAD TERAPÉUTICA
INTRAPENITENCIARIA
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FAMILIARES 
PERSONAS
ATENDIDAS 

9,2
EN UNA ESCALA DEL  1 AL 10

FAMIILIARES
ATENDIDOS

GRADO DE SATISFACCIÓN

9,3

TRATAMIENTO AMBULATORIO
CENTROS DE DÍA 
GANDIA - ONTINYENT - VALENCIA

Los Centros de Día son recursos de atención ambulatoria que desarrollan programas de

deshabituación y/o programas de reinserción sociolaboral para personas con problemas

de adicción a sustancias y/o problemas de adicciones comportamentales, de acuerdo

con las necesidades propias de la evolución de su proceso. 

La deshabituación se entiende como el proceso orientado al aprendizaje de estrategias

terapéuticas que permitan enfrentarse a los factores de riesgo asociados a la adicción,

con el objetivo final de eliminarla. Por inserción /reinserción entendemos la progresiva

integración de la persona en el medio familiar, social y laboral, favoreciendo una vida

responsable y autónoma, lejos del estilo de vida adictivo.

 En los Centros de Día realizamos grupos mensuales de Post Tratamiento, son grupos de

seguimiento para las personas que han alcanzado el alta terapéutica.

En nuestros centros de día disponemos de 130 plazas concertadas con la Conselleria

de Sanidad.

GRUPOS 
TERAPÉUTICOS

TALLERES 
PSICOEDUCATIVOS

TALLERES
FORMATIVOS 
Y DE GENERO

 

ATENCIÓN 
INDIVIDUALIZADA

GRUPOS 
FAMILIARES Y 

GRUPOS
AUTOAYUDA

ASESORÍA 
JURÍDICA

TERAPIA
 OCUPACIONAL

BÚSQUEDA 
DE EMPLEO

23%

77%

PERSONAS 
416 416 70%

30%



PROGRAMA DE EMPLEO
CARITAS DIOCESANA

TRATAMIENTO AMBULATORIO
CENTROS DE DÍA

GANDIA

21%79%

VALENCIA

ONTINYENT

31%69%

19%81%

PERSONAS
ATENDI5AS
EN 2025218
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CENTROS DE DÍA VALENCIA

DONDE ESTAMOS

PERSONAS
ATENDIDAS
EN 2025118

CENTRO DE DÍA GANDIA

PERSONAS
ATENDIDAS
EN 202580

CENTRO DE DÍA ONTINYENT
ACOMPAÑAMIENTO EN LA  BUSQUEDA DE EMPLEO

INTERMEDIACIÓN LABORAL



FAMILIARES 
136 PERSONAS

ATENDIDAS 

9,1
EN UNA ESCALA DEL  1 AL 10

FAMIILIARES
ATENDIDOS

GRADO DE SATISFACCIÓN

9,8

El programa ofrece respuesta a demandas emergentes de la sociedad actual, que por una

razón u otra no encuentran acomodo en la red asistencial existente.

Las plazas no están concertadas por lo que el acceso es directo a través del Servicio de

Acogida.

TRATAMIENTO AMBULATORIO
PROGRAMA CATA TARDES

Programa de asistencia en régimen ambulatorio, destinado a personas con problemas

derivados del abuso y dependencia de sustancias y de otras adicciones, que requieren una

atención compatible con sus compromisos laborales, familiares, sociales y personales. El

horario se ajusta a las posibilidades de la persona usuaria, prioritariamente de tardes.
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11%

89%

PERSONAS 
115 65%

35%

GRUPOS 
TERAPÉUTICOS

TALLERES 
PSICOEDUCATIVOS

TALLERES
FORMATIVOS 
Y DE GENERO

 

ATENCIÓN 
INDIVIDUALIZADA

ASESORÍA 
JURÍDICA

ATENCIÓN
INDIVIDUALIZADA

FAMILIAS

GRUPOS 
FAMILIARES Y 

GRUPOS
AUTOAYUDA



Las Comunidades Terapéuticas son centros residenciales que, orientados a la integración

social de este colectivo mediante una intervención bio-psico-socioeducativa,   tienen como

función la deshabituación y rehabilitación de personas con problemas de adicciones a

sustancias y/o adicciones comportamentales y disponen de atención sanitaría y psiquiátrica. 

Implica a la persona usuaria en la convivencia y la autoayuda del propio grupo e incorpora a la

familia en la intervención. 

Cuentas con una línea de trabajo terapéutico para personas con patología dual, un trastorno

por uso de sustancias y un trastorno o enfermedad mental. El colectivo al que se atiende

desde esta línea de tratamiento requiere de una atención y una individualización más

especializada y adaptada a la funcionalidad y necesidades de las personas usuarias. 

Se realizan grupos de precomunidad previos al ingreso para preparar a la persona usuaria

para el ingreso y trabajar su motivación al cambio.

Nuestra comunidad terapéutica disponemos de 52 plazas concertadas con la Conselleria de

Sanidad.

FAMILIARES PERSONAS
ATENDIDAS 

8,6
EN UNA ESCALA DEL  1 AL 10

FAMIILIARES
ATENDIDOS

GRADO DE SATISFACCIÓN

9,2

COMUNIDADES TERAPÉUTICAS
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19%

81%

PERSONAS 
187 269 62%

38%

GRUPOS 
TERAPÉUTICOS

TALLERES 
PSICOEDUCATIVOS

TALLERES
FORMATIVOS 
Y DE GENERO

 

ATENCIÓN 
INDIVIDUALIZADA

ASESORÍA 
JURÍDICA

ATENCIÓN
INDIVIDUALIZADA

Y GRUPAL
FAMILIAR

ATENCIÓN
MÉDICA

PSIQUIATRICA 



FAMILIARES 
63  

PERSONAS
ATENDIDAS 

8,6
EN UNA ESCALA DEL  1 AL 10

FAMIILIARES
ATENDIDOS

GRADO DE SATISFACCIÓN

9,8

Ubicado en el Módulo 1 del Centro Penitenciario Valencia "Antoni Asunción Hernández"

en Picassent, es un programa que ofrece a las personas internas la posibilidad de iniciar,

en régimen de comunidad terapéutica, un tratamiento de deshabituación para personas

con problemas de adicción a sustancias y/o problemas de adicción comportamentales y su

preparación para la vuelta a la vida en libertad. Han ingresado en comunidad 65 personas.

Se realiza una fase previa de ingreso de toma de contacto y motivación para el cambio

visitando a las personas presas en sus módulos para ir ajustando expectativas y preparar

el ingreso en la Comunidad Intrapenitenciaria (CTI). Se han atendido a 62 personas en

esta fase.

GRUPOS 
TERAPÉUTICOS

TALLERES 
PSICOEDUCATIVOS

TALLERES
FORMATIVOS 
Y DE GENERO

 

ATENCIÓN 
INDIVIDUALIZADA

GRUPOS 
FAMILIARES Y 

GRUPOS
AUTOAYUDA

ASESORÍA 
JURÍDICA

ATENCIÓN
INDIVIDUALIZADA

FAMILIAS

COMUNIDAD INTRAPENITENCIARIA
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18%

82%

PERSONAS 
65 60%

40%



VIVIENDA DE APOYO 
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Es un espacio donde garantizar una cobertura de las necesidades básicas y

desarrollar un proceso de incorporación social y laboral para personas sin apoyo

social o familiar.

El programa lo lleva a cabo un equipo de profesionales con la colaboración de

voluntarios y voluntarias. Además de su contribución práctica, supone un

importante modelo y punto de referencia por el estilo de vida para los usuarios y

usuarias.

La filosofía de esta vivienda busca crear un ambiente familiar, donde se cultive un

espíritu de convivencia normalizado, que la persona se implique en la creación de

un clima que favorezca un crecimiento personal, recuperando valores como el

respeto, la corresponsabilidad, la alegría, la honestidad, el uso del tiempo libre de

forma constructiva, en un marco normalizado.

0%

100%

PERSONAS 
3  

ÁREA 
SANITARIA

ÁREA OCIO Y
TIEMPO LIBRE

ÁREA
FORMATIVA - 

LABORAL
 

ÁREA
DESARROLLO 

PERSONAL

ÁREA
RELACIONES

SOCIALES

ÁREA 
LEGAL ÁREA

 FAMIILIAR



Artículo 182 R.P.*

Salida de prisión en tercer grado penitenciario para continuar tratamiento en centro
rehabilitación.

Artículo  80.5 C.P.*
Suspensión ejecución pena específica para drogodependientes.

Artículo  49 C.P.*
Trabajo a beneficio de la comunidad

Programa Cuenta Contigo
Dirigido a penados a Trabajo en Beneficio a la Comunidad que presentan abuso de sustancias

22%

78%

SERVICIO JURIDICO PENITENCIARIO

A lo largo del año 2025, se ha atendido a un total de 207 personas. 

Las atenciones pueden ser simples consultas (laboral, familia, penal, penitenciario…) o

tendentes a la obtención de algún tipo de medida penal o penitenciaria que facilite y/o

posibilite  la continuidad del tratamiento.

MEDIDAS PENITENCIARIAS Y PENALES

18

11

8

15

*Reglamento Penitenciario, CP: Código Penal

El programa Cuenta Contigo está dirigido a las personas

penadas a Trabajo en Beneficio a la Comunidad que presentan
un abuso de sustancias, sin llegar a valorarse como una
dependencia.
Es una acción diseñada por el Plan Nacional sobre Drogas y que
consta de 21 sesiones organizadas, dividida en tres áreas de
trabajo:

Informativo-Formativa (sobre las drogas)
Motivacional (hacia el cambio, trabajando eficacia,
emociones, etc..)
Cognitivo-Conductual (habilidades sociales y de
comunicación, prevención de las recaídas, etc..)

PERSONAS 
207
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15 
PERSONAS 
ATENDIDAS

2025



ATENCIÓN A FAMILIAS
GRUPOS DE AUTOAYUDA

La familia es uno de los pilares básicos del proceso de rehabilitación de personas

con problemas de adicción a sustancias y/o problemas de adicción

comportamentales. Este año 2025 hemos atendido en los diferentes programas

tanto de personas adultas y jóvenes a  982 familiares.

Siempre que es posible, pedimos su implicación activa en el proceso terapéutico,

con los objetivos de:

Los grupos de autoayuda están dirigidos principalmente a personas donde su familiar no

esta en tratamiento,  es un espacio donde pueden expresar sus preocupaciones,

comparten sentimientos e intercambian experiencias buscando el apoyo mutuo.

El objetivo es fomentar el autocuidado y el crecimiento personal.

Durante el año 2025 han participado 114 personas en nuestros grupos de autoayuda.

Proporcionar espacios de comunicación y participación con otras

familias en su misma situación.

Reestructurar la dinámica relacional dentro del propio sistema familiar.

Facilitamos información y asesoramiento a los integrantes de la familia a través de un

apoyo terapéutico individual y grupal desde cada programa de intervención y desde los

espacios de autoayuda.

Ofrecer apoyo emocional y acompañamiento a las familias ante el

impacto y consecuencias que conlleva el proceso adictivo.

Entrenar a los familiares en cómo afrontar adecuadamente las

situaciones derivadas del proceso de deshabituación.
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“E l  grupo  de  autoayuda da la  opor tunidad de  contar  con un espac io  de  franqueza  y
conf idenc ia l idad,  en  donde  uno  puede  expresarse  con l iber tad abso lu ta ,  s in  ser

juzgado n i  cues t i onado"

982 114FAMILIARES
PROGRAMA
ADULTOS Y
JOVENES

FAMILIARES  
GRUPOS
AUTOAYUDA 



Programas  acreditados de prevención universal, 
prevención selectiva y prevencion indicada. 

PROYECTO HOMBRE VALENCIA

@PROJECTEJOVE.VALENCIA

PROYECTOHOMBREVALENCIA

PROYECTOHOMBREVALENCIA

@PHOMBREVALENCIA
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PROGRAMA

PREVENCIÓN
INDICADA

TECNOLOGÍAS
PROJECTE JOVE

PROGRAMA

ASESORAMIENTOFAMILIAR

PROGRAMA

JUEGODELLAVES
PRIMARIA Y

SECUNDARIA

PREVENCIÓN
UNIVERSAL

(ESCOLAR Y FAMILIAR)

PREVENCIÓN
SELECTIVA

ROMPECABEZAS
PROGRAMA

PREVENCIÓN
LABORAL

TABAQUISMOAMBITOLABORAL
PROGRAMA

PLANES INTEGRALES DE
INTERVENCIÓN EN EMPRESAS

ÁREA DE PREVENCIÓN
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42  INFORMACIONES
A USUARIOS/AS

112  INFORMACIONES
FAMILIARES

34 ENTREVISTAS DE
DIAGNOSTICO

JÓVENES QUE HAN
REALIZADO PROGRAMA 

FAMILIARES ATENDIDOS/AS
EN PROGRAMA 

12164  
JÓVENES FAMILIARES

ÁREA DE PREVENCIÓN
PROJECTE JOVE 
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Desde el  Área de Prevención tenemos en cuenta la  real idad socia l  de los y
las adolescentes y jóvenes,  atendiendo a la  necesidad de abordar la
perspectiva de promoción de la  salud y con una doble f inal idad:

FOMENTAR LOS 
FACTORES DE
PROTECCIÓN  

 REDUCIR LOS
 FACTORES DE
 RIESGO

Dirigido a adolescentes y/o jóvenes de entre 13 y 23 años con factores y/o
conductas de r iesgo como consumo de sustancias ,  abuso de juegos de
apuestas,  v ideojuegos,  absentismo y/o fracaso escolar ,  conductas
antisocia les ,  etc. . .

 SERVICIO ACOGIDA 
Y ASESORAMIENTO

188
PERSONAS

28%72% 58%42%

Además se dir ige también a famil ias o responsables legales que están
teniendo dif icultades en el  desarrol lo de su tarea educativa con sus hi jos e
hi jas inmersos en comportamientos potencialmente adict ivos y/o s ituaciones
que favorecen la  aparic ión o el  incremento de factores de r iesgo.

9864
JOVENES FAMILIARES



SESIONES FORMATIVAS A MADRES Y PADRES

SESIONES INFORMATIVAS EN NUESTRO CENTRO 

CONVIVENCIAS

FORMACIÓN AL PROFESORADO 

SESIONES FORMATIVAS AL ALUMNADO 

Acciones dirigidas a alumnado, familias y profesorado u otros agentes preventivos,
con el objetivo de mejorar las competencias y recursos de los y las adolescentes para
evitar comportamientos potencialmente adictivos relacionados o no con el uso de
sustancias.

ÁREA DE PREVENCIÓN
PREVENCIÓN UNIVERSAL
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projectejove.valencia

SÍguenos en
Instagram para más

información 

https://www.instagram.com/proyectojoven.valencia/
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928
ALUMNADO

SESIONES FORMATIVAS Y CONVIVENCIAS 
EN COLEGIOS

223 SESIONES FORMATIVAS CON FAMILIAS

FAMILIAS

ÁREA DE PREVENCIÓN

1212 PERSONAS QUE HAN PARTICIPADO
EN PREVENCIÓN UNIVERSAL 2025

PREVENCIÓN UNIVERSAL

61 SESIONES INFORMATIVAS Y PONENCIAS DE
SENSIBILIZACIÓN

ASISTENTES



275
JÓVENES

SESIONES FORMATIVAS GRUPALES
 A JÓVENES

ÁREA DE PREVENCIÓN

304 PERSONAS QUE HAN PARTICIPADO
EN PROGRAMA ROMPECABEZAS 2025
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PREVENCIÓN SELECTIVA

29 SESIONES INFORMATIVAS/FORMATIVAS 
AGENTES PREVENTIVOS

AGENTES
PREVENTIVOS

El Rompecabezas es un programa estructurado (de 12 a 24 sesiones) dirigido a
adolescentes y jóvenes con edades comprendidas entre los 14 y 21 años, que se
encuentran en una situación de mayor vulnerabilidad con respecto al consumo
problemático de sustancias y otras conductas de riesgo derivadas de la cantidad de
factores de riesgo que presentan en el área personal, familiar, formativo/laboral y
relacional. Se desarrolla en entornos escolares, comunitarios, familiares o de ocio y
tiempo libre. 

CENTROS PARTICIPANTES EN 2025



En la intervención en el Ámbito Laboral  que realizamos desde el equipo de
Prevención, trabajamos prioritariamente tres grandes áreas. -

ÁREA DE PREVENCIÓN
INTERVENCIÓN ÁMBITO LABORAL
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887 9
PERSONAS EMPRESAS 

"Proteger  y  cu idar  la  sa lud ,  es  crear  un presente  y  un futuro  de  ca l idad”

PREVENCIÓN DE
CONDUCTAS DE

RIESGO

INFORMAR, REDUCIR
MITOS Y OFRECER

ESTRATEGIAS

ASESORAMIENTO

FOMENTAR LOS FACTORES
DE PROTECCIÓN Y

REDUCIR LOS DE RIESGO.
ASESORAR EN ACUERDOS

Y PROTOCOLOS

FORMACIÓN

PROMOCIÓN DE LA
SALUD. GESTIÓN DE

CONFLICTOS E
INTERVENCIÓN

TEMPRANA.

ADEMÁS DE:
ANÁLISIS Y DISEÑO PERSONALIZADO
FOMENTAR EL ACCESO A TRATAMIENTOS ESPECÍFICOS
PROGRAMA DE TABAQUISMO EN EL ÁMBITO LABORAL

https://www.linkedin.com/company/%C3%A1mbito-laboral-proyecto-hombre-valencia
https://www.linkedin.com/company/%C3%A1mbito-laboral-proyecto-hombre-valencia
https://proyectohombre.es/blog-laboral/
https://www.linkedin.com/company/%C3%A1mbito-laboral-proyecto-hombre-valencia
https://www.linkedin.com/company/%C3%A1mbito-laboral-proyecto-hombre-valencia
https://proyectohombre.es/blog-laboral/
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NUESTROS
DATOS



EDAD

Mínima
 18 años

MOTIVO DE INICIO

Enseñanza general
secundaria,1 ciclo
(E.G.B./E.S.O/FP Básica)
Enseñanza secundaria, 2º
ciclo(BUP,  C.O.U. Bachillerato
LOGSE))

Separado/a-Divorciado/a 23%

Contacto PH Prisión

Rechazo social

1%

1%
Media

Mujeres
 44 años

Mujeres
21%

DATOS ESTADÍSTICOS
                       PERFIL ADULTO

MUESTRA

643
Personas

SEXO

Información al inicio del tratamiento de personas adultas que han realizado los programas de
tratamiento ambulatorio,  comunidad terapéutica y comunidad intrapenitenciaria de Proyecto
Hombre Valencia durante el  2025
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D A T O S  P E R F I L  P S I C O S O C I A L  P E R S O N A S  A D U L T A S

Máxima
65 años

SITUACIÓN LABORAL

Sin trabajo

Trabajando

Estudiando

Pensionista

Incapacidad laboral

48%

21%

1%

9%

22%

NIVEL DE ESTUDIOS

Estudios primarios
(Primaria,Certificado de
Estudios)

Estudios Universitarios

23%

36%

14%

2%Sin Estudios

10%

Solo con hijos/as 3%

NUCLEO DE CONVIVENCIA

Con sus padres

Con otros familiares

Solo/a

Con amigos/as

31%

4%

17%

4%

Otros 14%

Con pareja

Con pareja e hijos

13%

14%

ESTADO CIVIL

Viudo/a 1%

Soltero/a

Casado/a-Pareja de
hecho

59%

17%

Familiares

Legales

Otros

15%

2%

60%Sentir haber tocado
fondo

1%

Psíquicos/Psicológicos 18%

Media
Hombres
 41  años

Hombres
79%

Enseñanzas profesionales
superiores  (FP2,Grado Superior,
Módulo  3 FP)

8%

Enseñanza profesional 2º ciclo
(FP1,Grado medio Módulo 2

7%

SITUACIÓN LEGAL

Libertad 69%

Libertad Condicional

Tercer Grado

Cumpliendo

1%

1%

Causas Pendientes 16%

11%

Sin datos 2%

Económicos 1%

Laborales 1%



¿TIENE DEUDAS?¿TIENE INGRESOS? FUENTE DE INGRESOS

SI
53%

NO
47%

SI
78%

NO
22%

LA VULNERABILIDAD DE LAS PERSONAS CON PROBLEMAS DE ADICCIONES 

DATOS ESTADÍSTICOS 
                       PERFIL ADULTO

El doble estigma sobre la mujer. Llegan más tarde a tratamiento y con más
problemas de salud.
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D A T O S  P E R F I L  P S I C O S O C I A L  P E R S O N A S  A D U L T A S

Ayuda familiar 8%

Ayuda pareja

Otras

Prestaciones sociales

Actividad laboral

Prestaciones desempleo

2%

24%

12%

19%

Otras

35%

Desempleo: un 47% en hombres frente a un 55% en mujeres. Escasa cualificación lo
que precariza su incorporación al mercado de trabajo.

Bajo nivel formativo: Un 2% no tiene estudios y un 23% solo dispone de estudios
primarios.       

TIPO DE DISCAPACIDAD

Psíquica 47%

Sensorial

Psíquica y Fñisica

Física

2%

13%

Otras

37%

¿TIENE DISCAPACIDAD?

NO
81%

SI
19%

El 53% de las personas que comienzan tratamiento tienen deudas y el 78% disponen
de algún ingreso, en el 35% de los casos son por actividad laboral.



DATOS ESTADÍSTICOS Y
                       PERFIL JOVEN

MUESTRA

64
Jóvenes

SEXO

EDAD

Media
Mujeres
19 años
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Información al inicio del programa de las personas jóvenes y adolescentes que han realizado el
programa Projecte Jove de Proyecto Hombre Valencia durante el  2025

D A T O S  P E R F I L  P S I C O S O C I A L  J Ó V E N E S  Y  A D O L E S C E N T E S

Media
Hombres
18  años

Mínima
13  años

Máxima
 25 años

Mujeres
28%

Hombres
72%

MOTIVACIÓN DE LA DEMANDA

Voluntariamente

Obligado/a por la familia

58%

42%

INTENCIÓN
FORMATIVO/LABORAL

Trabajar

Otros

 22%

18%

9%

Estudiar y trabajar

Estudiar 51%

CICLO EN EL QUE ESTUDIA

Enseñanza general  Secundaria, 
1 ciclo ( E.S.O)

Enseñanza Secundario 2º Ciclo
(Bachillerato)

Estudios Universitarios

Enseñanzas profesionales
superiores (Grado superior)

22%

35%

5%

7%

3%

Enseñanza profesional de 2º ciclo
(Grado medio Módulo 2) 24%

PROBLEMAS POR LOS QUE
NECESITA ATENCIÓN EL/LA
JOVEN*

Problemas familiares

Abuso /mal uso de las TIC

24%

15%

Consumo de sustancias

Problemas escolares

20%

4%

Problemas de
conducta social

Problemas psicológicos

4%

38%

PROBLEMAS POR EL QUE TU
FAMILIA DEMANDA ATENCIÓN*

Problemas familiares 56%

Consumo de sustancias

Problemas escolares

60%

22%

Problemas de
conducta social

Problemas psicológicos

29%

47%

Abuso o mal uso de las TIC 36%

Tráfico de sustancias 7%

Problemas judiciales 4%

Enseñanza general  Secundaria, 
1 ciclo ( FP Básica Garantía social)

Otros 4%

OCUPACIÓN ACTUAL

Trabajando 15%

18%Sin ocupación

Estudiando 67%



DATOS ESTADÍSTICOS 
                       PERFIL JOVEN
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D A T O S  P E R F I L  P S I C O S O C I A L  P E R S O N A S  J Ó V E N E S

Otras

¿CONSUMEN SUS AMIGOS/AS?

SI
80%

NO
20%

CONDUCTAS DISRUPTIVAS
FUERA DEL HOGAR*

Agresiones a otras personas

Peleas

Hurtos

Tráfico de estupefacientes

Daños en el centro

11%

13%

16%

13%

2%

Conducción sin licencia 7%

Daños en el mobiliario urbano 7%

¿TIENE UNA ACTIVIDAD DE
OCIO ESTRUCTURADA?

NO
70%

SI
30%

¿CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN
CASA?

SI
73%

NO
27%

CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN
CASA*

Consumo de sustancias en casa

Hurtos en el domicilio

Daños en el domicilio

Agresiones a algún familiar

Faltas de respeto a la familia

42%

13%

22%

4%

56%

No respetar las normas familiares 38%

Conducción temeraria 2%

CONSUMO DE LA RED SOCIAL

SI
78%

NO
22%

Robos 9%

Faltas de respeto en la
escuela/trabajo

15%

La persona joven o el familiar a puede contestar una o varias opciones

SITUACIÓN LEGAL

La persona joven o el familiar a puede contestar una o varias opciones

NO
86%

SI
14%



T A S A  D E  É X I T O  2 0 2 5  ( P O R  P R O G R A M A S )

A D I C C I O N E S  Y  C O M P O R T A M I E N T O S  A D I C T I V O S

64  
JÓVENES
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47%
TASA DE ÉXITO

PERSONAS ADULTAS

CD
 ONTINYENT

67%
CD

 VALENCIA

47%
CD 

GANDIA

42%

FAMILIARES

59%
TASA DE ÉXITO

PERSONAS JÓVENES

*La tasa de éxito engloba los tipos de alta, altas terapéuticas, cambios de programa que terminan satisfactoriamente, fin de tratamiento con objetivos parciales conseguidos y derivación
externa con objetivos conseguidos o con objetivos parciales conseguidos

59% 60%

48% 44%

COMUNIDAD
TERAPÉUTICA

43%
CATA
59%

COMUNIDAD 
CTI

63%

El 74% de las personas que realizan los programas de adultos tienen como mínimo
adicción a la cocaína.

El 43% de las personas que comienzan en nuestros programas de adultos tiene doble
adicción a la cocaína y el alcohol como mínimo.
El 13% de los hombres y el 3% de las mujeres que realizan algún programa de adultos
tienen adicción al juego.
El 56% de las personas jóvenes que comienzan en Projecte Jove presentan consumos
problemáticos con el cannabis.

121
FAMILIARES

121
FAMILIARES

40%40%

 PERSONAS ADULTAS

COCAÍNA

74%
ALCOHOL

60%
CANNABIS

29%

Porcentaje de personas adultas con adicciones a esa sustancia como mínimo al
inicio del programa.

121
FAMILIARES

40%

 PERSONAS JÓVENES

CANNABIS

56%
ALCOHOL

23%
 VIDEOJUEGOS

 11%

Porcentaje de personas jóvenes que presentan usos problemáticos al inicio
del programa. 



 
 

  PALMERA

  PATERNA

  PEDRALBA

  PETRES

  PICANYA

  PICASSENT

  PILES
  
  POBLA DE FARNALS, LA 

  POBLA DE VALLBONA, LA  

  POBLA  DEL DUC, LA

  POBLA LLARGA, LA

  PUÇOL
  
  QUART DE POBLET
 
 
  RAFELGUARAF

  RAFOL DE SALEM
 
 
  REAL DE GANDIA

  REAL DE MONTROI
 
 
  REQUENA

  RIBA-ROJA DE TURIA
 
 
  ROCAFORT
 
 
  SAGUNTO/SAGUNT
 
 
  SAN ANTONIO DE BENAGEBER

  SAN VICENTE DEL RASPEIG

  SEDAVI

  SERRA
 
 
  SILLA
 
  
  SIMAT DE LA VALLDIGNA
 
 
  SUECA

  TAVERNES BLANQUES
 
 
  TAVERNES DE LA VALLDIGNA
 
 
  TORRENT
 
 
  TURIS
 
 
  UTIEL
 
 
  VILAMARXANT
 
  VILLALONGA

   VILLANUEVA DE CASTELLON
   
   VILLENA
 
 
   XATIVA

   XERACO
 
 
   XERESA

   XIRIVELLA
 
 
  

VALENCIA

GANDIA

ONTINYENT

N Ú M E R O  D E  P E R S O N A S  E N  T R A T A M I E N T O  P O R
M U N I C I P I O  D E  R E S I D E N C I A
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 VALÈNCIA
  ADOR
   
 
  AIELO DE MALFERIT
 
 
  ALAQUAS
 
 
  ALBAIDA
 
 
  ALBAL
 
 
  ALBALAT DE LA RIBERA
 
 
  ALBERIC
 
 
  ALBORAYA
  
  ALBUIXECH
 
 
  ALCANTERA DE XUQUER
 
 
  ALCASSER
 
 
  ALCOY/ALCOI
 
 
  ALDAIA
 
 
  ALFAFAR
 
 
  ALFARA DEL PATRIARCA
 
 
  ALFARP
  
  ALFAUIR
 
 
  ALGEMESI
 
  
  ALGINET
 
  
  ALICANTE/ALACANT
  
  ALMASSERA
 
 
  ALMOINES
 
 
  ALQUERIA DE LA COMTESSA

  ALZIRA
 
 
  ATZENETA D’ALBAIDA
 
 
  BARXETA
 
  BELLREGUARD
 
 
  BENAGUASIL

  BENEIXIDA
 
 
  BENETUSSER

  BENICARLO
 
  
  BENIDOLEIG

  BENIDORM
 
 
  BENIFAIO
 
 
  BENIFAIO DE LA VALLDIGNA

  BENIGANIM
 
 
  BENIMUSLEM
 
 
  BETERA
 
 
  BETXI
 
 
  BOCAIRENT

  BONREPOS I MIRAMBELL

  BUGARRA
   
  BUÑOL
 
 
  BURJASSOT
 
 
  BURRIANA

  CAMPELLO, EL

  CANALS
 
  CANET D’EN BERENGUER

  CARCAIXENT
 
  CARLET

  CASTELLO DE RUGAT
 
  CASTELLÓ DE LA PLA
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199

Municipios igual o más de 10 personas atendidas

  CARCAIXENT
   
  CARLET

  CASTELLO DE RUGAT
  
  CASTELLÓ DE LA PLA
   
  CATARROJA
  
  CHELLA
 
  CHERA
 
  CHESTE

  CHILCHES/XILXES
  
  CHIVA

  COCENTAINA
 
 
  CULLERA

  DAIMUS
 
 
  ELCHE/ELX 
 
 
  ELDA
 
  ELIANA, L’
 
  ENGUERA 
  
  FAVARA

  FORTALENY

  GANDIA

  GENOVES

  GODELLA

  GODELLETA

  GUADASSUAR

  IBI
 
 
  JAVEA/XABIA
  
  JERICA
 
 
  LLIRIA
 
 
  LLOMBAI
  
  LLUTXENT

  LORIGUILLA
     
  MACASTRE
 
 
  MALAGA

  MANISES
  
  MASALAVES
 
 
  MASIES DE VOLTREGA, LES
 
 
  MASSAMAGRELL
  
  MASSANASSA
 
 
  MELIANA
 
  
  MISLATA
 
 
  MOGENTE/MOIXENT

  MONCADA
 
 
  MONCOFA

  MONSERRAT

   MONTESA
 
 
   MURO DE ALCOY
   
   MUSEROS
 
 
   NAVARRES

   OLIVA
 
 
   OLLERIA, L’

   ONTINYENT

   OROPESA DEL MAR

    PAIPORTA
 
 

  
   2   3

1    1 
5   3
   1    1    1   6     2
 6

4  2    1    2     1    1    1    64    1    2       1

1   1

1   1    3    1   1

1

1  1
 5     1

1

1           1   2    13    2    1    1

1

1

1

2

2

8

3

15

1

6

1  
 11

 1    1    4    7    1    1    4    2    2   2
    8
 1

1

1

1  3

 4
  2    10    2    1   3    1  

2    2 
 5

  1    7    27    3    2   4  2   1  2

15
4

1
9



05
NUESTRO AÑO

ACCIONES
EVENTOS



NUESTRO AÑO
40 ANIVERSARIO 

JORNADA
PORTES OBERTES

1985-2025
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12/06/25

“Gracias por 40 años que han dejado huella en nuestra
historia y en nuestros corazones.”

40 Aniversario
Enlace a los videos de la jornada

https://www.youtube.com/watch?v=fjos8v6AuIc
https://www.youtube.com/watch?v=mq_VPh7AKHs


NUESTRO AÑO
40 ANIVERSARIO 
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40 Aniversario

En el marco de esta conmemoración tan especial, se hizo un reconocimiento a quienes
son parte fundamental de nuestro camino:
Equipo de voluntarios de autoayuda, así como a las empresas colaboradoras, centros
educativos y entidades sociales.
¡Gracias por caminar a nuestro lado, por confiar, por sumar y por sostener!
Este aniversario también es suyo. Cada paso logrado, cada historia transformada, lleva
un pedacito de su compromiso.
Y un agradecimiento muy especial a Caixa Popular y Diblafe por hacer posible este
encuentro con su patrocinio. ¡Gracias por apoyar nuestra misión y ser parte activa del
cambio! 



NUESTRO AÑO
40 ANIVERSARIO 
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40 Aniversario



NUESTRO AÑO
JORNADA TÉCNICA

JORNADA TÉCNICA
“Diversas Miradas ante

las Adicciones”
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30/10/25

Jornada Técnica: Diversas miradas antes las adicciones

Enlace a los videos de las ponencias

https://www.youtube.com/watch?v=7PTfvA6he18
https://www.youtube.com/watch?v=zZajuBiEUC4
https://www.youtube.com/watch?v=UcaCDhNBQXM
https://www.youtube.com/watch?v=HHG_dcs5AZ4


NUESTRO AÑO
JORNADA TÉCNICA
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"  Las jornadas, han sido un espacio de encuentro,
reflexión y crecimiento compartido."



NUESTRO AÑO
ENCUENTRO VOLUNTARIADO

ENCUENTRO
VOLUNTARIADO 

ZONA MEDITERRÁNEA

10-11/05/25

Encuentro del voluntariado Zona mediterránea 
Proyecto Hombre

“Pequeñas acciones, cuando se hacen con el
corazón, pueden cambiar la vida de alguien.”

Proyecto Hombre Valencia 2025 |  41



NUESTRO AÑO
ENCUENTRO VOLUNTARIADO
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NUESTRO AÑO
ACCIONES Y EVENTOS

La Iglesia de San Nicolas de Bari y San Pedro Mártir de Valencia, (Parroquia-Museo San Nicolás Valencia) y
promovido por el párroco D. Antonio Corbí, ofrecieron un magnífico concierto solidario a cargo del grupo
de música antigua “Amystis” con el fin de ayudar a la financiación de la Comunidad Terapéutica
Intrapenitenciaria de Proyecto Hombre Valencia en el Centro Penitenciario de Picassent (Valencia).”

CONCIERTO SOLIDARIO
PARROQUIA 
SAN NICOLAS

28/11/25
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https://www.facebook.com/sannicolas.valencia?__cft__[0]=AZUzzzg_hMlpDFdGzOFxk-oxUK67l2t5yUj07loS8GDNIWmp8MvzqOs_vo3teE84s_V9eH25Qh-DhQNJ7r66uc35zNIGTBcuPELFFF2DAd8Il9l4-x9hZKQwgdx8vQEiaIre45qI94FInimrg8MmnbT9At5eAyQZWzcr4orOc0Zo5A&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/ProyectoHombreValencia?__cft__[0]=AZUzzzg_hMlpDFdGzOFxk-oxUK67l2t5yUj07loS8GDNIWmp8MvzqOs_vo3teE84s_V9eH25Qh-DhQNJ7r66uc35zNIGTBcuPELFFF2DAd8Il9l4-x9hZKQwgdx8vQEiaIre45qI94FInimrg8MmnbT9At5eAyQZWzcr4orOc0Zo5A&__tn__=-]K-R


NUESTRO AÑO
ACCIONES Y EVENTOS

*****

**/**/25APERTURA NOU
CENTRE DÍA GANDIA

D. Antonio Corbí párroco de la Iglesia de San Nicolás de Bari , junto a nuestra
presidenta Dña. Aurora Aranda, D. Vicent Andrés y Dña. Constanza Romero han
firmado un acuerdo de colaboración Convenio de colaboración para ayudar a
mantener nuestra Comunidad Terapéutica Intrapenitenciaria.

31/10/25

CONVENIO COLABORACIÓN
SAN NICOLAS 

28/09/22

28/09/22Representantes de Proyecto Hombre fueron recibidos por Su Majestad la Reina en el Palacio de La
Zarzuela, en representación de la fundación asistio el director Vicent Andrés, los representantes
trasladaron los principales retos de la entidad en materia de adicciones. Durante el encuentro se
abordaron especialmente las necesidades de mujeres y jóvenes, así como la creciente relación entre
adicciones y salud mental.

AUDIENCIA CASA REAL Y
REPRESENTANTES

PROYECTO HOMBRE
02/07/25
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NUESTRO AÑO
ACCIONES Y EVENTOS

APERTURA NOU
CENTRE DÍA GANDIA

28/09/22Proyecto Hombre Valencia fue reconocido por el Valencia CF y la Fundació VCF como entidad “ADN
Mestalla Solidari”, en reconocimiento a su labor social. Vicent Andrés Director de la fundación y
María  Moreno Coordinadora del centro de día Valencia participaron en el acto institucional
celebrado en el Camp de Mestalla.

PROYECTO HOMBRE,
ENTIDAD 

‘ADN Mestal la  Sol idari ’ ’
04/01/25

APERTURA NOU
CENTRE DÍA GANDIA

28/09/22El Instituto Tecnológico Textil AITEX nos ha concedido una subvención al proyecto de mejora de la
empleabilidad e inserción laboral para personas con problemas de adicciones en nuestro Centro de
Día de Ontinyent, dentro de su Programa de Donaciones a Proyectos e Iniciativas Sociales 2025.
Vicent Andrés, director de proyecto, asistió a este reconocimiento que refuerza el compromiso con la
inclusión social y la mejora de oportunidades laborales.

PROYECTO OCUPABILITAT I
INSERCIÓ LABORAL

11/09/25
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La coordinadora del Centro de Día de Gandia mantuvo una reunión con José Manuel Prieto y con Alicia
Izquierdo y Raquel Esteve para coordinar actividades culturales y educativas dirigidas a las personas
usuarias del centro. El encuentro sirvió para presentar los recursos de la entidad y reforzar la
colaboración institucional.

17/12/2025

REUNIÓN AYUNTAMIENTO DE
GANDIA

14/11/25

ENCUENTRO DE VOLUNTARIOS
 CD ONTINYENT

Encuentro de voluntariado del Centro de Día de Ontinyent, donde el equipo compartió un espacio de
convivencia para intercambiar experiencias y reflexionar sobre su labor.
La jornada giró en torno a la pregunta “¿Qué es para mí ser voluntario en Proyecto Hombre?”, poniendo en
valor el compromiso y la ilusión de todas las personas voluntarias.

CONCIERTO SOLIDARIO
COMUNIDAD TERAPÉUTICA

13/12/25

La Sociedad Musical San Antonio de Benagéber ofreció un concierto especial para las personas usuarias
de la Comunidad Terapéutica, creando un espacio de convivencia, emoción y disfrute a través de la
música. La actividad fue posible gracias a la colaboración de la voluntaria Mercedes, impulsora de esta
iniciativa solidaria.
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Este año, desde Proyecto Hombre Valencia participamos en el XXII
Encuentro del Voluntariado de Proyecto Hombre en El Escorial, con la
asistencia de nuestros voluntarios Juan, Raquel y Ana y junto a la
responsable del voluntariado, Piluca.
Una jornada marcada por la motivación, el aprendizaje compartido y el
esfuerzo del compromiso con la labor de voluntariado.

XXII  ESCUELA DE OTOÑO
ASOCIACIÓN PROYECTO

HOMBRE 
10/11/25

Surgió la iniciativa de pintar el patio del Módulo 1 de la Comunidad Terapéutica Intrapenitenciaria, un
espacio de encuentro que se transformó mediante la creación de un mural colectivo.
Gracias a la participación de las personas usuarias del módulo, los voluntarios de la Facultad de Bellas
Artes y la colaboración de Instituciones Penitenciarias, el patio se llenó de color, creatividad e ilusión. 

MURAL 
COMUNIDAD TERAPÉUTICA

INTRAPENITENCIARA

17/09/25

Mª Amor Fernandez y Miguel Rubio coordinadora y psicólogo del Área de Prevención de Proyecto
Hombre Valencia impartieron el seminario “Intervención con Jóvenes y sus Familias” en el Máster de
Psicología General Sanitaria de la Universitat de València, compartiendo su experiencia y conocimientos
en el trabajo con adolescentes y sus entornos familiares.

SEMINARIO
“ INTERVENCIÓ AMB JOVES I  

LES  SEUS FAMIL IES”
04/10/2025
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13/11/25

ENCUENTRO CON
PHAEDON KALOTERIS

Encuentro con Phaedon Kaloteris, director de la Federación Mundial de Comunidades Terapéuticas y  
Oriol Esculies, Delegado Internacional de la APH, para conversar con un grupo de nuestros terapeutas
sobre los modelos de tratamiento para personas con patología dual y sobre los elementos diferenciales
de las comunidades terapéuticas del siglo XXI.

Constanza Romero y Vicent Andrés asistieron hoy en CaixaForum Valencia a la presentación de
resultados de la Convocatoria de Proyectos Sociales 2025 de Fundación "la Caixa" junto a otras entidades
locales. Con este encuentro, reafirmamos nuestro compromiso con iniciativas que generan un impacto
real y transforman la inclusión social en la Comunitat Valenciana.

FUNDACIÓN 
“LA CAIXA”

 CONVOCATORIA  2025

Mons. Enrique Benavent, arzobispo de Valencia, asistió junto a Aurora Aranda, directora de Cáritas
Valencia, y Vicent Andrés, director de proyecto, al acto de bendición del Centro de Formación para el
Empleo “José Mª Haro y Buen Consejo”. Esta iniciativa impulsada por Cáritas Valencia busca mejorar la
formación y las oportunidades laborales de las personas más desfavorecidas.

CENTRO DE FORMACIÓN
JOSE Mª HARO 

14/11/25
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Desde el área de voluntariado participamos en la Feria de la Salud del barrio de la Font de Sant
Lluís, dando a conocer su labor y el papel fundamental del voluntariado en el acompañamiento a
personas en proceso de recuperación.

FERIA SALUD 
BARRIO DE LA FONT DE SANT

LLUÍS
29/05/25

Proyecto Hombre Valencia celebró el acto de fin de curso del proyecto deportivo que une cada semana
a personas usuarias de la Comunidad Terapéutica y alumnado del Colegio Santa María. La entidad
agradeció a la directora del centro, Vicenta Rodríguez, su colaboración y la cesión de las instalaciones
para el desarrollo de esta iniciativa y otras actividades.

ACTO DEPORTIVO
COMUNIDAD TERAPÉUTICA

15/07/25

El Centro de Día de Gandia de Proyecto Hombre Valencia participó en la Feria de Asociaciones organizada
por el Departamento de Participación Ciudadana del Ajuntament de Gandia, una oportunidad para dar a
conocer su labor y compartir experiencias con otras entidades del municipio. Durante la jornada,
representantes del centro mantuvieron un encuentro con José Manuel Prieto, alcalde de Gandia, y con
Luduvina Gil, concejala de Sanidad, Políticas Saludables y Calidad de Vida.

FIRA GANDIA
CENTRO DE DÍA GANDIA

04/10/25
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Con motivo del Día Mundial Sin Tabaco, presentamos la campaña de sensibilización desarrollada en
colaboración con Umivale Activa para promover hábitos de vida saludables. Durante la visita de À Punt
a nuestras instalaciones, Fernando Ribas destacó la importancia de la prevención del tabaquismo.

CAMPAÑA DE SENSIBILIZACION
UMIVALE
31/05/25

Asistimos a la exposición “Crear il·lusions. Construïm realitats”, organizada por la Asociación Mosaic y
dirigida por Fina Lunes. La muestra reúne fotografías realizadas por sus usuarios y usuarias, reflejando
procesos de crecimiento personal, creatividad e inclusión social a través de la fotografía.

EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA
ASOCIACIÓN MOSAIC

27/11/25

Agradecemos a la Asociación San Vicente Ferrer Altar la Playa este emotivo regalo: un olivo plantado
en memoria del Papa Francisco. Este árbol simbolizará la esperanza, la paz y el compromiso,
manteniendo vivo su legado en la lucha contra las injusticias y la exclusión social.

DONACIÓN ASOCIACIÓN
 SAN VICENTE FERRER

02/05/25



NUESTRO AÑO
NUESTRAS DESPEDIDAS

DESPEDIDAS
CENTROS DE DIA

VALENCIA-GANDIA-ONTINYENT

2025

“Para aliviar el sufrimiento de otra persona no basta con comprenderlo; es necesario
acompañarla y caminar a su lado en los momentos más difíciles”
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NUESTRO AÑO
TESTIMONIOS

#TESTIMONIOS_PROJECTEJOVE

#TESTIMONIOS_PROJECTEJOVE

Se nota que saben de lo que hablan y

todas 
las 

actividades 
están

relacionadas con lo que hablamos y

motiva a cambiar o a darse cuenta de

los hábitos malos. Es un programa

que ayuda a entender el riesgo que

tenemos, advierte y conciencia y he

aprendido 
a 

trabajar 
el

compañerismo. Te ayuda a mejorar
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NUESTRO AÑO
TRABAJO EN RED

REUNIÓN CON RESPONSABLES PROGRAMA DE
EMPLEO DE CARITAS

REUNIÓN UCA GANDIAREUNIÓN TRABAJADORA SOCIAL CIS

REUNIÓN COEP CV

REUNIÓN CON RESPONSABLES VIVIENDAS MOSAIC Y ALBA GANDIA

REUNIÓN CON UCA ALZIRA

REUNIÓN HOSPITAL FRANCESC DE BORJA

Proyecto Hombre Valencia 2025 |  53

TRABAJO EN RED
2025

El trabajo en red es un trabajo en equipo con las diferentes Unidades de Conductas Adictivas (UCAs),
asociaciones y organizaciones.

ENTIDADES DEL TERCER SECTOR DE LAS ADICCIONES



NUESTRO AÑO
FORMACIÓN

FORMACIÓN
 INTERNA Y EXTERNA

La formación interna y externa de la Fundación para las personas trabajadoras y voluntarias. También
desde la Fundación formamos a futuros profesionales, este año 37 alumnos y alumnas de diferentes
universidades se han formado en nuestros centros de Proyecto Hombre.

FORMANDO
 PROFESIONALES

2025
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14 18



NUESTRO AÑO
MEDIOS DE COMUNICACIÓN

MEDIOS DE
COMUNICACIÓN

2025

Proyecto Hombre Valencia 2025 |  55

Como profesionales especialistas en adicciones este año hemos atendido a todos los medios de comunicación
cuando nos han necesitado.

Enlace a la noticia

https://www.sannicolasvalencia.com/memoria-2024/#memoria-2024/94/
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“El voluntariado en Proyecto Hombre Valencia es una forma de acompañar desde
la presencia y la escucha, de agradecer lo compartido y de reconocer que , en ese
intercambio, también nos transformamos y nos llevamos una parte de lo vivido”



NUESTRO AÑO
IMPACTO REDES SOCIALES
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El impacto digital de Proyecto Hombre Valencia durante el año 2025 muestra un crecimiento sostenido en todas sus
plataformas sociales, destacando especialmente el desempeño en LinkedIn tanto en captación de comunidad como
en actividad.



#ADICCIONES 
CUMPLIMOS 8 AÑOS EN RADIO 5 RNE

En 2025 cumplimos ocho años con la emisión semanal del microprograma #Adicciones, en Radio 5 Todo Noticias.
El programa  pretende ofrecer una información veraz, comprensible y actualizada de la realidad de las adicciones.
Puedes escuchar todos los programas en la siguiente web

#ADICCIONES
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http://www.rtve.es/alacarta/audios/adicciones/

http://www.rtve.es/alacarta/audios/adicciones/
http://www.rtve.es/alacarta/audios/adicciones/
http://www.rtve.es/alacarta/audios/adicciones/
http://www.rtve.es/alacarta/audios/adicciones/
http://www.rtve.es/alacarta/audios/adicciones/
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ECONÓMICOS



GENERALITAT VALENCIANA
MINISTERIO DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO Y AGENDA 2030 
MINISTERIO PARA LA TRANSFORMACIÓN DIGITAL
AYUNTAMIENTO DE VALENCIA
DIPUTACIÓN DE VALENCIA                      
AYUNTAMIENTO DE GANDIA
AYUNTAMIENTO DE PICANYA

RECURSOS OBTENIDOS

263.015 €
      96.265 €

 58.562 €

30.029  €
  72.598  €
 35.458  €

1.884.793  €
24.037  €
5.000  €

12.400  €
  11.769  €

    10.000  €
  1.000  €

2.504.926 €

Públicos
77.2%

Propios
16.8%

Privados
5.9%

DATOS ECONÓMICOS
RECURSOS OBTENIDOS
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FAMILIAS Y PERSONAS USUARIAS
DONATIVOS Y COLABORADORES/AS
OTROS

EMPRESAS
ENTIDADES FINANCIERAS
ASOCIACIONES / FUNDACIONES

TEXTO



DATOS ECONÓMICOS
RECURSOS INVERTIDOS

CENTROS DE DÍA
CENTRO ATEN. Y TRAT. AMBULATORIO
COMUNIDADES TERAPÉUTICAS
COMUNIDAD INTRAPENITENCIARIA
PREVENCIÓN
OTROS (Servicios externos, amortizaciones y gastos financieros)

RECURSOS INVERTIDOS

568.122 €
124.541 €

  1.355.938 €
  133.834 €
  250.360 €
  59.496 €

2.492.290 €

Comunidad Intrapenitenciaria

Centros de día

Comunidad
Terapéutica

Centro Atención y tratamiento
ambulatorio 

Prevención

Otros

23%

5%

54%

5%

10%

2%
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Cuentas auditadas por 



COLABORADORES/AS Y 
AMIGOS/AS

14 18

CAPILLA DE SAN MARTIN DE PORRES DE QUARTELL
NOTARÍA ASESORIA SAPENA DAVO ARUTAN INVES S.L.
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PARROQUIA SAN JAIME APOSTOL DE MONCADA

FUNDACIÓN
NATALIA
MENDIOLA



96 359 77 77

info@proyectohombrevalencia.org

AYÚDA-ME
AYÚDA-TE

Nos
Necesitamos

Hazte 
Socio/a

00480



Hay me despido con los ojos llorosos y el corazón lleno de experiencias, 
aprendizajes y compañeros maravillosos.

Lo primero que quiero hacer es dirigirme a mis hijas y darles las gracias por
acompañarme en este camino y no soltarme nunca de la mano. Os amo muchísimo.

Cuando llegué aquí hace un año y medio estaba totalmente rota y sin ninguna
esperanza en la recuperación de Selva ni en la mía propia, pero entonces me

encontré con un ángel llamado Ivi que me sostuvo firme y fuerte, luego apareció
Celia que con su sonrisa me hizo creer que sí se podía, después llegó Mar para
hacerme reflexionar sobre mí misma, y como no Clara, con su facilidad para
explicar las cosas y junto a ellos mi persona, María, que me ha acompañado

 en todo el proceso y me ha hecho creer en mí y reconstruirme de nuevo.

Aquí he aprendido que debemos acompañar y aprender a gestionar las situaciones
pero sobre todo que nosotros también somos importantes y no debemos olvidarlo.

Por eso me gustaría despedirme con un fragmento del poema "Invictus” de
 William Henley con el que creo que nos podemos sentir muy identificados:

No importa cuán estrecho sea el portal
cuán cargada de castigos la sentencia,

soy el amo de mi destino,
soy el capitán de mi alma.

Familiar  programa CATA



FUNDACIÓN ARZOBISPO
MIGUEL ROCA

PROYECTO HOMBRE VALENCIA

www.proyectohombrevalencia.org 

https://www.facebook.com/ProyectoHombreValencia
https://www.youtube.com/channel/UCvdGVSZFVeCarFzvmM5FMjg
https://www.linkedin.com/company/%C3%A1mbito-laboral-proyecto-hombre-valencia/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/?hl=es
https://x.com/Phombrevalencia
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